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Artikelbez. Bezeichnung Kugler binde waage Stiick RLZ Warengruppe
Antipasti Mix Peppadews gefillt mit 2711 1.4 0.8 10 Antipasti
Lgefullt” Frischkase| Peperoni gefillt Tage
mit Frischkase |
Vitapep gefiillt mit Frischkase
|Super Mammut-Oliven-Mix |
Knoblauch | Ol
Antipasti Mix gegrillt | Zucchini gegrillt | Auberginen | 2721 1.4 0.8 10 Antipasti
gegrillt | Champignons Tage
gegrillt | rote Paprika gegrillt |
gelbe Paprika gegrillt | Ol
Antipastispiesse Peppadews | griine Oliven | 3460 1.4 0.7 12 bis | 8 Tage | Antipasti
alaToscana Baby-Artischockenherzen | 18
getrocknete Tomaten | Ol
Baby Artischocken- Baby-Artischockenherzen | 7231 1.5 1.0 73bis | 10 Antipasti
herzen Paprika |0l 79 Tagre
Balsamicozwiebeln | Zwiebeln | Balsamico 7241 14 1.0 57bis | 10 Antipasti
Krauter 67 Tagre
Antipasti Mix Zucchini gegrillt | gelbe 7081 1.4 0.9 8 Tage | Antipasti
,di Verdure Paprika gegrillt | rote Paprika
gegrillt |
Champignons gegrillt |
getrocknete Tomaten | Ol
Gegrillte Auberginen | Auberginen | Knoblauch | Ol 7271 1.4 1.0 45bis | 10 Antipasti
55 Tagre
Gegrillte Paprika Rote Paprika | gelbe Paprika| | 1591 1.4 1.0 25bis | 10 Antipasti
Knoblauch | Ol 35 Tagre
Gegrillte Zucchini Zucchini| Knoblauch | Ol 1511 1.4 1.0 28 bis | 10 Antipasti
32 Tagre
Gegrillte Champignons | Knoblauch 4151 1.4 1.0 190 bis | 10 Antipasti
Champignons | 6L 200 Tagre
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Getrocknete Getrocknete Tomaten | 7261 1.4 0.9 95bis | 10 Antipasti
Tomaten Krauter | Knoblauch | Ol 105 Tagre
Peppadew mit Peppadews | Frischkase | Ol 5481 14 1.0 58 bis | 10 Antipasti
Frischkase gefiillt 68 Tagre
Peperoni gefiillt Peperoni | Frischkise | Ol 7531 1.4 1.0 45bis | 10 Antipasti
mit Frischkase 55 Tagre
Super Mammut Griine Oliven | Schwarze 7201 1.4 0.9 115bis | 10 Antipasti
Oliven Mix Oliven | Krauter | Knoblauch 125 Tagre
| Ol
Minipaprika gefiillt Vitapep | Frischkase | Ol 2271 1.4 1.0 35bis | 10 Antipasti
mit Frischkase 45 Tagre
Gurkensalat Salatgurken | Dill 1330 1.0 6 Tage | Feinkost
in Vinaigrette Gemiise
Gurkensalat Salatgurken | Dill | Sauer- 1210 1.0 5Tage | Feinkost
in Dillrahm rahmdressing Gemiise
Blaukraut-Apfel- Blaukraut | Apfel | Meerrettich | 4971 1.0 6 Tage | Feinkost
Salat Gemlise
Bohnensalat Princessbohnen | Zwiebeln 240 1.0 8 Tage | Feinkost
Gemiise
Farmersalat Karotten | Sellerie | Lauch | 1001 1.0 8 Tage | Feinkost
Sauerrahmdressing Gemiise
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Karottensalat Karotten | Schnittlauch 1831 1.3 6 Tage | Feinkost
Gemlise
Krautsalat Weikraut | Kimmel 1931 13 6 Tage | Feinkost
L Gemiise
T Hai2?
Krautsalat WeiSkraut | Kimmel 1935 5.0 6 Tage | Feinkost
H -:-I = Gemlise
ot 300
Cole Slaw Weilkraut | Karotten | Meer- | 421 1.0 8Tage | Feinkost
. rettich | Sauerrahmdressing Gemiise
- T h
[~ 2F L*‘
MW
Rote Bete Salat Rote Bete | Apfel | 4170 1.0 6 Tage | Feinkost
‘] i E Gemiise
Waldorfsalat Sellerie | Apfel | Ananas | 4000 1.0 6 Tage | Feinkost
i " Mandarinen | Haselniisse | Gemise
r . 1 Salatcreme
o
= -
Schwammersalat Champignons | Stock- 2830 1.0 8 Tage | Feinkost
schwdmmchen| Lauch | Gemiise
Schnittlauch
Friihlingssalat Karotten | Zucchini| Paprika 1010 1.0 4Tage | Feinkost
Gemlse
Red Slaw Blaukraut | Karotten| Meer- 3300 1.0 8Tage | Feinkost
rettich | Sauerrahmdressing Gemlise
Grasbrunner Kartoffeln | Schnittlauch 1521 15 6 Tage | Kartoffel-
Kartoffelsalat salate
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Grasbrunner Kartoffeln | Schnittlauch 1525 5.0 6 Tage | Kartoffel-
Kartoffelsalat salate
Miinchner Kartoffel- | Kartoffeln | Zwiebeln 2261 15 6 Tage | Kartoffel-
salat salate
Miinchner Kartoffel- | Kartoffeln | Zwiebeln 2265 5.0 6 Tage | Kartoffel-
salat salate
Kartoffel-Eier-Salat | Kartoffeln| Gewiirzgurken | 4331 15 6 Tage | Kartoffel-
Eier | Salatcreme salate
Linsensalat Linsen | Karotten | Zwiebeln | 5870 1.0 6 Tage | Trendfood
| Tomaten-Paprika-Sugo |
Schnittlauch
Pikanter Couscous Couscous | Paprika | Mais | 4310 1.0 8Tage | Trendfood
Salat Schnittlauch | Chili
Couscous-Salat mit | Couscous | Salatgurken 4840 1.0 8 Tage | Trendfood
Hirtenkése | Hirtenkése | Paprika |
Zwiebeln | frische Petersilie |
Bohnenkraut | Knoblauch
Orientalischer Quinoa | Kichererbsen | Soja- | 1110 1.0 4 Tage | Trendfood
Quinoasalat bohnen | Koriander | Paprika |
Mais | Curry |Zitrone
Bunterquinoasalat Dreierlei Quinoa | Paprika | 4680 1.0 4 Tage | Trendfood
Mandarinen
Bulgursalat Bulgur | Petersilie | Tomaten 6090 1.0 6 Tage | Trendfood
,Tabouleh“ | Salatgurken | Zwiebeln |
Zitrone | Knoblauch | Chili
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Kichererbsen-Belu- | Kichererbsen | Belugalinsen| | 4260 1.0 6 Tage | Trendfood
galinsensalat Paprika | Petersilie | Basilikum
Linsen-Bulgur-Salat | Bulgur | Linsen | getrocknete | 2050 1.0 8 Tage | Trendfood
Tomaten | Aprikosen | Mango-
chutney | Oliven | Paprika |
Schnittlauch
Bulgursalat Bulgur | Minze | Zitrone 6790 1.0 6 Tage | Trendfood
»griine Minze“ | Zucchiniwiirfel | griine
Paprikawiirfel | Aprikosen-
wiirfel | Sojabohnen
Eiersalat Eier | Schnittlauch | Salat- 800 1.0 8Tage | Feinkost
creme Nudeln/Reis/
Kase/Ei
Hirtensalat Hirtenkase | Paprika | Salat- 1241 1.3 4 Tage | Feinkost
gurken | Oliven | Zwiebeln | Nudeln/Reis/
Knoblauch Kase/Ei
Glasnudelsalat Glasnudeln | Paprika | 1360 1.0 6 Tage | Feinkost
Staudensellerie | Cashew- Nudeln/Reis/
kerne | Karotten | Koriander | Kése/Ei
Sesamol
Glasnudel-Krabben- | Glasnudeln | Krabben | 4140 1.0 6 Tage | Feinkost
Salat Paprika | Karotten | Lauch | Nudeln/Reis/
Mangochutney | Sesamdl | Kése/Ei
Chilli
Mediteraner Nudel- | Pipe rigate | Paprika gegrillt| | 7120 0.9 6 Tage | Feinkost
salat Zucchini gegrillt | getrocknete Nudeln/Reis/
Tomaten Kése/Ei
Penne Pesto mit Penne | Paprika | Tomaten | 6100 1.0 4Tage | Feinkost
Hirtenkase Hirtenkase Nudeln/Reis/
Kase/Ei
Nudelsalat Penne | Zucchini | getrocknete | 1610 1.0 6 Tage | Feinkost
,Bella Ciao* Tomaten | Mais | Tomaten- Nudeln/Reis/
sugo Kase/Ei
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Bunter Nudelsalat Hérnchennudeln | Paprika| 2450 0.9 7 Tage | Feinkost
Zucchini | Lauch | Gewiirz- Nudeln/Reis/
gurken Kase/Ei
Goma Wakame Meeresalgen | Sesam 2091 1.0 4 Tage | Feinkost
Meeresfriichte
Gambas in Gambas | frische Krauter | 1321 1.0 0.6 40 bis | 6 Tage | Feinkost
Knoblauchdl Knoblauch | Ol 52 Meeresfriichte
Gambas Gambas | Koriander | Ingwer | | 6741 1.0 44 bis | 6Tage | Feinkost
»,Coco-Ginger“ Knoblauch | Kokos-Creme 57 Meeresfriichte
Scharfe Gambas Gambas | Mangochutney | 7921 1.0 43bis | 6 Tage | Feinkost
Kokosmilch | roter Thaicurry 56 Meeresfriichte
Gambas ,Wild Curry“ | Gambas | Cranberries | Hasel- | 1270 1.0 37bis | 6 Tage | Feinkost
niisse | Kokos-Curry-Creme 49 Meeresfriichte
Gambas Aioli Gambas | Salatcreme | 3580 1.0 36 bis | 6 Tage | Feinkost
Knoblauch | Zitrone 48 Meeresfriichte
Krabbencocktail Garnelen | Champignons | 1841 1.0 6 Tage | Feinkost
Pfirsiche | Mandarinen | Meeresfriichte
Cocktailsofe | Cognac
Krabbensalat Eismeergarnelen | Cocktailso- | 1851 1.0 6 Tage | Feinkost
Re | Dill | Cognac Meeresfriichte
Meerefriichtecocktail | Garnelen | Oktopus | Tinten- | 2201 1.0 6 Tage | Feinkost
fisch | getrocknete Tomaten | Meeresfriichte
Oliven | Krduter | Knoblauch
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Thunfischsalat Thunfisch | Paprika | Zwiebeln | 3420 1.0 5Tage | Feinkost Fisch
| Mais | Staudensellerie |
Erbsen
Heringstopf Heringsfilethappen | Gewiirz- | 1250 1.0 6 Tage | Feinkost Fisch
»Goteborger Art“ gurken | Zwiebeln | griine
Pfefferkorner | Salatcreme
Heringshappen in Heringsfilethappen | 1420 1.0 8 Tage | Feinkost Fisch
Dillsosse Zwiebeln | Dill | Sauerrahm
Roter Heringssalat Heringsfilethappen | Rote 1400 1.0 8 Tage | Feinkost Fisch
Bete | Apfel | Preiselbeeren |
Salatcreme
Dressing French Sahne| Balsamico | Eigelb | 5512 2.0 10 Dressings
Style Senf | Petersilie | Ol Tage
Dressing Italian Style | Krauter | Paprika | Senf| Essig | 5782 2.0 10 Dressings
| Ol Tage
Balsamico-Senf- Balsamico | Senf | Ol 5672 2.0 10 Dressings
Dressing Tage
Caesar Dressing Sahne | Hartkase | Eigelb | 432 2.0 8 Tage | Dressings
Senf | Knoblauch | Essig | Ol
Joghurt-Krauter- Naturjoghurt | Kréuter| Eigelb | 5502 2.0 8 Tage | Dressings
Dressing | Essig | Ol
Kiirbiskerndressing | Kiirbiskerndl | Kiirbiskerne | 7772 2.0 10 Dressings
Eigelb | Senf | Essig Tage
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Krautervinaigrette Krauter | Eier | Senf | Essig | Ol | 5532 2.0 10 Dressings
Tage

Orange-Ingwer- Orangensaft | Ingwer | Senf | 5832 2.0 10 Dressings

Dressing Essig| Ol Tage

Remouladensosse Gewiirzgurken | Krauter | Ei| | 5540 1.0 8Tage | Saucen
Frischkase |Salatcreme

Sour Cream Frischkase | Sauerrahm | 3231 1.0 4 Tage | Saucen
Kréuter | Knoblauch

Tsatsiki Naturjoghurt | Frischkase | 3431 1.0 6 Tage | Saucen
Salatgurken | Knoblauch

Salsa Mexican Style | Tomaten | Zwiebeln | 3250 1.0 6 Tage | Saucen
Jalapefios | Koriander

Ailoli-Topping Knoblauch | Zitrone | vegane | 1649 0.45 10 Saucen
Mayo Tage

Curry-Mango- Mango | Curry | Knoblauch | 1069 0.45 10 Saucen

Topping Chili | vegane Mayo Tage

Lemon-Tahini- Tahina | Zitrone | vegane 1179 0.45 10 Saucen

Topping Mayo Tage

Rote Bete-Meer- Rote Bete | Meerrettich | 1729 0.45 10 Saucen

rettich-Topping vegane Mayo Tage
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Triiffel-Topping Triiffel | Knoblauch | 1609 0.45 10 Saucen
vegane Mayo Tage
Aprikosen-Rosmarin- | Frischkase | Aprikosen | 3410 1.0 10 Frischkase-
Frischkdse Rosmarin Tage zubereitung
Honig-Senf- Frischkése | Honig | 3550 1.0 10 Frischkase-
Frischkase Rotisseur-Senf Tage zubereitung
Meerrettichfrisch- Frischkase | Meerrettich | 2980 1.0 6 Tage | Frischkase-
kase Karotten zubereitung
Krauterfrischkase Frischkase | Krauter 1030 1.0 10 Frischkase-
Tage zubereitung
Peppadewfrischkése | Frischkdse | Peppadews 5270 1.0 6 Tage | Frischkase-
zubereitung
Radieserlfrischkése | Frischkéase | Radieserl | 2520 1.0 3Tage | Frischkase-
Schnittlauch | Meerrettich zubereitung
Rucolafrischkdse Frischkase | Rucola 3080 1.0 4 Tage | Frischkase-
zubereitung
Sahnefrischkase Frischkase | Sahne 940 1.0 10 Frischkdse-
Tage zubereitung
Lachsfrischkase Frischkase | Rducherlachs | 1100 1.0 6 Tage | Frischkase-
Meerrettich | Dill zubereitung
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# Tomaten-Basilikum- | Frischkése | Tomaten | 3470 1.0 4 Tage | Frischkase-
1 [ Frischkase Basilikum zubereitung
L. T
oA ks
<3G
Obatzter Brie | Frischkase | Butter | 2620 1.0 5Tage | Frischkase-
Paprika zubereitung
o Paté di Tonno Thunfisch | Gewiirzgurken| 2860 1.0 10 Delispreads
73 i Zwiebeln | Tomatencreme Tage
- ¢
] l
—— Sandwichremoulade | Gewiirzgurken | Petersilie | 5590 1.0 10 Delispreads
— Senf | Salatcreme Tage
i%
il |
" Hummus ,Natur® Kichererbsen | Tahina | 2140 1.0 6 Tage | Delispreads
!! -5 Kreuzkiimmel Trendfood
L N =
t A e !'d'_' 2
Hummus Kichererbsen | Tahina | Rote | 4880 1.0 6 Tage | Delispreads
,Rote Bete“ Bete Trendfood
Hummus Pikant Kichererbsen | Tahina | Chili 1780 1.0 6 Tage | Delispreads
i ':- Trendfood
Baba Ganoush Gegrillte Auberginen | Tahina | 6059 0.5 6 Tage | Delispreads
| Zitrone | Knoblauch | Kreuz- Trendfood
1 kiimmel
Delight ,Gemiise“ Frischkase | Naturjoghurt | 5390 1.0 6 Tage | Delights
Sellerie | Karotten | Lauch |
Schnittlauch
Delight ,Tomate“ Frischkase | Naturjoghurt 4590 1.0 10 Delights
| getrocknete Tomaten | Tage
E Basilikum
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DeliSpread Tomaten | Zwiebeln | 2939 0.5 10 Delights
,Bruschetta“ Paprika | Basilikum | Petersilie Tage

| Knoblauch
DeliSpread Tomaten | Zwiebeln | 299 0.5 10 Delights
»Basilikum“ Paprika | Basilikum | Petersilie Tage

| Knoblauch
DeliSpread Frischkése | Mangochutney | | 6909 0.5 10 Delights
»Indian Curry“ Chili | Currycreme Tage
DeliSpread Rote Paprika | Sonnen- 3939 0.5 12 Delights
sMuhammara Style“ | blumenkerne | Tomaten | Tage

Knoblauch | Chili | Kreuz-

kiimmel

Die Herkunftsangaben der Fische und Meeresfriichte finden sie auf unserer aktuellen Preisliste.
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